
                Las Montañas  que rodean la Meseta. 

 

Los Montes de León están al noroeste y su pico más alto es el Teleno que mide 

2.188 metros.  

La Cordillera Cantábrica está al norte y su pico más alto es el Torre Cerredo 

que mide 2.648 metros y está en Picos de Europa. 

El Sistema Ibérico está al este y su pico más alto es el Moncayo que mide 

2.313 metros. 

Sierra Morena esta al sur y es un conjunto de sierras. 
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